SESSION A: 24.1.2012, 14:00-15:15

Al: GESUNDHEITSFORDERUNG UND THERAPIE (d)
Raum: HV D11
Session Chair: Cornel Wick Facilitator: DOrte Martens
Kistemann Thomas & Bender Eva: Therapeutikum Wandern in einer Rehabilitationsklinik

Karn Susanne, Schneiter Renata, Beck Trudi, Dietrich Christina, Fohn Martina, Eberhart Sabrina & Leu
Claudia: Nutzung und Gestaltung von Garten an Institutionen fir Demenzerkrankte

Langen Katharina Christine: Nutzen der Gesundheitsférdernden Wirkung von Landschaft fir die regionale
Vermarktung am Beispiel des GesundLand Vulkaneifel

A2: GESUNDHEITSFORDERUNG (d)
Raum: EP D1

Session Chair: Hans Wydler Facilitator: Brigitte Wolf

Weers Adele: Projekt Natur-ldyllen als Modellversuch eines soziokulturellen Projekts zum Thema
Gesundheitsférderung und Naturressourcen

Christ Yvonne & Wolf Sabine: Der Temporéare Garten Kalkbreite (TGK)
Job-Hoben Beate & Classen Thomas: Das internetgestitzte Informationsportal Naturschutz und

Gesundheit (NatGeslS) des Bundesamtes flr Naturschutz- ein Kommunikations-instrument des
Naturschutzes und vorsorgenden Gesundheitsschutzes

A3: RESTORATION (e)
Room: Conference Hall

Session Chair: Marcel Hunziker Facilitator: Nicole Bauer

Hartig Terry, Fransson Urban & Amcoff Jan: Leisure home ownership as compensation for dense urban
dwelling

von Lindern Eike, Frick Jacqueline, Bauer Nicole & Hunziker Marcel: It might get healthy out there: who
benefits most in terms of restoration from visiting forests?

Pirchio Sabine, Passiatore Ylenia, Scopelliti Massimiliano & Carrus Giuseppe: Effects of nature in
educational settings: psychological restoration and social interaction



SESSION B: 24.1.2012, 16:15-17:30

B1l: EINFLUSS UNTERSCHIEDLICHER UMWELTEN (d)
Raum: Conference Hall

Session Chair: Thomas Kistemann Facilitator: DOrte Martens

Gyimaéthy Adél:
Auswirkungen von Stadtplatzen mit natirlichen Elementen auf die psychische Gesundheit und soziale
Verhaltensweisen

Rochat Jean-Noél & Diallo Thierno:
Der Einfluss der landwirtschaftlichen Landschaften auf die Gesundheit und das Wohl-befinden in der
Schweiz

Frais Michael & Kern Walter:
Evaluation Baumwelten “Lunge Zurich”

B2: GREEN CARE (e)
Room: EP D1

Session Chair: Ralph Hansmann Facilitator: Andreas Bernasconi

Haubenhofer Dorit:
Green Care — an old concept with new ideas

Eigenheer Stella-Maria, Baumgartner Markus R., Horber Sibylle, Huber Peter, Spah Oskar, Stutz Sonja &
Ridinger Monika:
Benefit of nature experiences in alcoholism therapy

Sahlin Eva, Vega Matuszczyk Josefa, Ahlborg jr. Gunnar & Grahn Patrik:
Experiencing Nature Based Therapy - participants with stress related disorders describe and evaluate their
rehabilitation

B3: WELL-BEING (e)
Room: HV D11

Session Chair: Giuseppe Carrus Facilitator: Thomas Classen

Classen Thomas, Voélker Sebastian, Heiler Angela, Matros Jasmin, Baumeister Hendrik, Pollmann
Thorsten, Kistemann Thomas, Kramer Alexander, Lohrberg Frank & Hornberg Claudia:
Impacts of urban green and blue elements on human health and well-being in Germany: introducing first
steps of the project initiative “city of the future — healthy and sustainable metropolises”

Beute Femke & de Kort Yvonne:
Framing well-being. How a view to nature and daylight entrance can enhance health, cognitive
performance, and mood in office workers

Arnberger Arne & Woran Bettina:
Relationships between the perception of restorative environments and subjective well-being of mountain
hikers



SESSION C: 25.1.2012, 11:00-12:30

C1l: GESUNDHEIT UND LANDSCHAFT: GRUNDLAGEN UND KONKRETE PROJEKTE (d)
Raum: Conference Hall
Session Chair: Dominik Siegrist Facilitator: Brigitte Wolf

Hafen Martin:
Was ist Gesundheit und wie kann sie durch Landschaftsentwicklung geférdert werden?

Wurster Matthias, Ensinger Kerstin, Selter Andy, Jenne Marion & Waldenspuhl Thomas:
,Dann ist Ruh“ - Sichtweisen zum Thema Wald und Gesundheit

Hurzeler Beat & Nedeljkovic Marko:
Resonanz ist relevant: Zur Bedeutung von Resonanz- als Verbindung von Selbst- und Umgebungsserleben
- fir Landschaft und Gesundheit

Condrau Victor:
Disziplinen ubergreifende Projektentwicklung im Freilandlabor Naturwerkstatt Eriwis

C2: LANDSCAPE CHARACTERISTICS/ELEMENTS AND HEALTH (e)
Room: HV D11

Session Chair: Eike von Lindern Facilitator: Andreas Bernasconi

Chételat Joél, Pointet Abram, Joost Stéphane, Cantoreggi Nicola & Guessous Idris:
A fine scale analysis of socio-economic and landscape variables for the assessment of health status in
Geneva

Hauri Dimitri, Zimmermann Frank, Kuehni Claudia E. & RA06sli Martin:
An invisible component of the landscape: radon exposure distribution in Switzerland

Lawrence Roderick J. & Joris Zufferey:
Phenotype: the pertinence of interdisciplinary and transdisciplinary contributions

Ward Thompson Catharine, Roe Jenny, Robertson Lynette, Aspinall Peter, Clow Angela, Mitchell Richard,
Brewer Mark, Duff Betty & Miller David:

Relationships between nearby green space, environmental perceptions and preferences, and physiological
stress for residents of deprived urban areas

C3: INFLUENCE OF URBAN ENVIRONMENTS
Room: EP D1

Session Chair: Arne Arnberger Facilitator: Stella-Maria Eigenheer

Volker Sebastian & Kistemann Thomas:
Urban blue as a source for human health and well-being: promenades in the city centres of Cologne and Dusseldorf,
Germany



Classen Thomas, Brei Bjorn, Heiler Angela & Hornberg Claudia:
Urban (industrial) forests - studies about use and perception as a salutogenic resource

Carrus Giuseppe, Scopelliti Massimiliano, Agrimi Maria Grazia, Ferrini Francesco, Lafortezza Raffaele, Portoghesi
Luigi, Salbitano Fabio, Sanesi Giovanni & Semenzato Paolo:

Urban biodiversity and well-being: psychological outcomes of visual and on-site contact to different urban forests in
Italy

Buchecker Matthias, Degenhardt Barbara & Kienast Felix
The interaction between landscape qualities, residents’ outdoor recreation and their well-being



